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Fioretto Femminile: 1° TANGHERLINI E. (CUS CAMERINO) 2° CANDEAGO E. 3° CANTUCCI G. 3° PIETRARELLI A.
Fioretto Maschile: 1° IANDOLFO F. (CUS FOGGIA) 2° GABRIELLI E. 3° PROIETTI M. 3° VANNUCCI F.

Singolare Femminile: 1° MASCIANGELO G. (CUS BOLOGNA) 2° PINO M. 3° COMPARELLI M. 
Singolare Maschile: 1° PALMIERI F. (CUS NAPOLI) 2° DE VITO S. 3° BELARDINELLI A. 3° KASYMOV A.
Doppio Femminile: 1° MASCIANGELO/PINO (CUS BOLOGNA)
Doppio Maschile: 1° PALMIERI/PERSICO (CUS NAPOLI)  
Doppio Misto: 1° MASCIANGELO/ROVERI (CUS BOLOGNA)

Semifinale 1: CUS CATANIA - CUS TORINO 3-1
Semifinale 2: CUS CAMERINO - CUS MACERATA 5-6

MEDAGLIE: 1° CUS TORINO 2° CUS PARMA 3° CUS UDINE 

1° CUS MO.RE 2° CUS ANCONA 3° CUS VENEZIA 3° CUS FOGGIA

SCHERMA 

TENNIS TAVOLO 

CALCIO A 5 MASCHILE

RUGBY A 7 

SCACCHI 

Giorno  6 (22/06) - RISULTATI 

LE GARE VANNO AVANTI E
PRESTO SARà PRONTO IL
MEDAGLIER E

Tecnici a lavoro 



Finale 3° posto: inizio gare ore 10.00 e ore 15.00 

Finale 1° posto: inizio gara ore 17.30 

Finale: inizio gara ore 16.00

Semifinale 1: inizio gara ore 15.30

Semifinale 2: inizio gara pre 15.30

Finale: inizio gara ore 15.00

Finale: inizio gara ore 16.00

Singolare maschile inizio gare ore 9.00 

Doppio maschile inizio gare ore  9.00

Singolare femminile inizio gare ore 9.00 

Doppio femminile inizio gare ore 9.00

CALCIO (Matelica - Stadio Comunale)

CALCIO A 5 MASCHILE (Camerino – Palazzetto Polivalente Comunale)

PALLACANESTRO (Castelraimondo - Palasport Comunale)

PALLAVOLO FEMMINILE (Caldarola - Palestra Comunale Milena Nardi)

PALLAVOLO MASCHILE (San Severino Marche - Palazzetto "Ciarapica")

TENNIS MASCHILE (Camerino – Impianti CUS Camerino):

 TENNIS FEMMINILE (Castelraimondo – Tennis Club):

CALENDARIO GARE VENERDì 23 GIUGNO 

EVENTO SPECIAL COSA: Incontro di Pallacanestro Femminile 
DOVE: Matelica - Palazzetto dello Sport ore 18.00 
CHI: Pallacanestro Matelica vs CUS Camerino 

                                  Hanno indossato le magliette rosse da volontarie accogliendo   
                          già dai primi giorni, con sorrisi e gioia, le tante persone che hanno         
                     raggiunto Camerino. Stiamo parlando delle nostre super atlete della
                   pallacanestro.
          La pallacanestro femminile era tra gli sport opzionali per questi CNU 2023, 
ma la mancanza di un significativo numero di squadre iscritte non ha permesso 
la presenza ufficiale della competizione e lo svolgersi delle gare. Non si sono 
date per vinte però e insieme all'organizzazione hanno deciso di svolgere 
comunque un incontro per poter dimostrare tutta la loro bravura e passione.
La partita "della solidarietà", così viene definita utilizzando toni scherzosi tra 
le volontarie e i volontari, una solidarietà che già più volte abbiamo visto 
durante questi giorni attraverso gesti di vera sportività e altruismo tra i tanti.
Non resta che augurare quindi un in bocca al lupo a tutte, che possano vincere 
dimostrando ancora una volta il loro valore e le loro capacità, le maglie rosse "staff" 
sono con voi, il CUS Camerino è con voi e qualunque sia il risultato finale questa sera 
i festeggiamenti sono assicurati.



foto gallery



Sesta giornata di sport, questa volta a 
Castelraimondo protagonista per la pallacanestro 
presso il Palasport comunale dove si sono scontrate 
le squadre maschili del CUS Caserta e del CUS Milano
Lo sa bene Elpidio Nacca, capitano del Caserta 
e studente di ingegneria aerospaziale, che dopo 
i quattro tempi di gioco, non nasconde la stanchezza, 
ma è comunque disposto a lasciarci qualche 
commento: 
“La cosa più importante è la mentalità e la dedizione, in tutti i suoi 
aspetti, sia fuori che dentro la palestra, la pallacanestro è un lavoro 
di testa, nel quale si apprende dai giocatori più forti e bravi, cercando 
di portare più insegnamenti possibili all’ interno del nostro bagaglio 
tecnico per migliorarci”. Queste le abilità che Elpidio ritiene più importanti 
da sviluppare per un giocatore di pallacanestro. Diversi i ruoli in campo, nessuno 
preferito, ma tutti importanti allo stesso modo, Elpidio infatti gioca prevalentemente 
come guardia, gestendo i punti per la squadra e mantenendo il maggior possesso 
palla, ma non per questo lo definisce il suo ruolo fisso. 
“nella pallacanestro bisogna adattarsi alle situazioni che possono cambiare continuamente e che sono decisive per una partita
da prestazioni ottimali”.

Molto importante come in tutti gli sport mantenere la concentrazione e la calma, seguire una “linea guida” sia fisica che
mentale per gestire la pressione, anche se ovviamente è normale avere un pò d’ansia nel prepartita. La squadra si crea
nel campo e nello spogliatoio, con l'allenamento, ascoltando le critiche e i consigli, ma il gruppo nasce a tavola:
“...letteralmente, andando a mangiare e stando insieme anche per creare un gruppo soprattutto fuori dal campo per conoscersi
e sostenersi, perchè in un gruppo di amici è più facile capirsi durante una partita, in momenti frenetici soprattutto e poi perchè
fra amici ci si scambiano gesti di incoraggiamento che fanno sempre piacere ed alzano il morale”.

Un grande ringraziamento e in bocca al lupo a Elpidio, sia nello studio sia in tutto quello che farà. 

squadra sia in campo
che in tavola

CUS Caserta

Elpidio Nacca

save the date



giocatori e dirigenti 

Il caldo e le alte temperature non fermano la voglia di fare sport e non fermano i gironi del Rugby a 7 svolti nel campo
sportivo di Castelraimondo. Sotto il sole corrono senza sosta gli atleti, la stanchezza si fa sentire ma l’adrenalina è
sempre più forte. Riccardo Allodi, rugbista del CUS Milano e studente di ingegneria meccanica prossimo alla laurea, ci
racconta in che modo questo sport è diventato parte integrante della sua vita.
“Ho iniziato da giovanissimo, avevo solo 5 anni quando ho scoperto questo mondo, erano venuti vari allenatori a scuola per
spiegarci come funzionasse e così ho deciso di provare. Crescendo poi ho dovuto saper conciliare il tutto con lo studio ma
ammetto che non è mai stato un peso”. 

Quanto è importante lo spirito di squadra in questo sport?
“Sicuramente per vincere essere coesi fa la differenza, il singolo non potrebbe mai raggiungere ciò che si guadagna lavorando
in gruppo. Io in particolare gioco in apertura quindi gestisco un po’ il gioco in generale e mi assicuro che ci sia una buona
comunicazione tra tutti”.

Uno dei punti chiave negli sport di squadra è infatti la comunicazione, e risponde:
“Certo. La comunicazione ti permette di innanzitutto di avere un feedback sullo stato 
dei tuoi compagni di squadra, se sono liberi e possono ricevere oppure se possono 
“chiamare” direttamente la palla, fondamentali sono anche i gesti perché se manca 
il fiato per gridare è l’unico mezzo di dialogo”.

Se dovessi descrivere un momento memorabile della tua carriera sportiva, 
cosa ci diresti?
“Non posso non menzionare i CNU di Cassino 2022, precisamente un anno 
fa. Vincemmo la finale ed il giorno dopo entrammo anche in serie A. 
L’emozione era alle stelle, non lo dimenticheremo mai. Speriamo 
l’anno prossimo di riportare la vittoria a Milano”.

                                                             Presente al campo di Castelraimondo anche Roberto Esposito, delegato CUSI per il          
                                                             rugby che si occupa dell’ organizzazione del torneo, dagli atleti agli arbitri. Ci 
                                                             racconta della sua passione per questo sport, da ex giocatore ad allenatore: 
                                                             “Ora sono allenatore ma in passato sono stato un giocatore, l’esperienza           
                                                                    sicuramente più importante è quella fatta con il cus Roma” 

                                                              Una carriera lunga più di 10 anni nella massima serie di rugby, con professionalità         
                                                              alle spalle già a partire dagli anni ‘80.

                                                              “Attualmente vedo tutte le squadre molto prese ed impegnate a dare il massimo, 
                                                              come in tutti i campionati Universitari, che sono molto sentiti dai giocatori” 

RUGBY IN CAMPO 



Visti i CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI 2023 è stata organizzata
una GARA PROMOZIONALE DI CALCIO BALILLA. 
La gara si svolgerà sabato 24 Giugno dalle ore 10 a PIEVE TORINA (MC). 

Le iscrizioni sono GRATUITE e APERTE A TUTTI. 
Per maggiori informazioni o per le iscrizioni potete chiamare il
numero in locandina.

foto gallery - parte IIfoto gallery - parte IIfoto gallery - parte II





Segreteria CUS

Località Le Calvie Snc
62032 Camerino (MC)

cnu2023@unicam.it
0737/402109
388 5627554



www.cnucamerino2023.it

cnu2023camerino
CNU Camerino 2023 Campionati

Nazionali Universitari

CONTATTI

Visita il sito 
https://www.cnucamerino2023.it/ 

Qui trovi il programma dell’evento
e altre info utili



Daily Report a cura di: Belardinelli A. Cellocco R. Giacomantonio G. Palma C. Pettinari E. & collaborazione col disegnatore Adriani F.

Caldarola fa parte dei cosiddetti "Cinque comuni", che occupano la porzione centrale dell'entroterra
maceratese. Con i suoi circa 2.500 abitanti, questa piccola città offre un ambiente pittoresco e un ricco patrimonio
storico-culturale. Il territorio è immerso nella tranquillità e nella bellezza della natura mentre il centro storico è una vera
gemma, con vicoli stretti, antichi palazzi e una maestosa Rocca che sovrasta la città. La Rocca di Caldarola, un imponente
castello medievale, offre una vista panoramica mozzafiato sulla valle circostante, le sue mura antiche e le torri medievali
raccontano storie di battaglie e avventure passate. 
                                                                                Il suo patrimonio artistico comprende la Chiesa di San Lorenzo, situata nel 
                                                                                cuore del centro storico, esempio di architettura religiosa affascinante, 
                                                                                con affreschi interni che lasciano senza fiato, inoltre, la città ospita diversi 
                                                                                musei che raccontano la storia e la cultura della regione, come il Museo 
                                                                                della Civiltà Contadina e il Museo delle Tradizioni Popolari. La 
                                                                                gastronomia di Caldarola è un'altra attrazione imperdibile. La cucina locale  
                                                                                è caratterizzata da piatti tradizionali marchigiani, come le olive 
                                                                                all'ascolana, i vincisgrassi e il ciauscolo, salume tipico della regione. 
                                                                                Dunque, la sua atmosfera tranquilla e il suo patrimonio storico la rendono 
                                                                                un luogo affascinante da visitare per immergersi nell'essenza autentica 
                                                                                delle Marche.
                                                                    

EVENTI SERALI DELLA SETTIMANA 

Venerdì 23 giugno -



-
Sabato 24 giugno -

-
Domenica 25 giugno -

-

Le Istituzioni si incontrano con il Calcio Balilla h.18
Palazzetto Comunale, Pieve Torina
SYNTH_Electronic Music Party – Campus UNICAM - h.19,30
Cerimonia di Chiusura – Rocca Borgesca, Camerino - h.20**
European Celtic Contest (ECC) - Rocca Borgesca, Camerino - h.19
European Celtic Contest (ECC) - Rocca Borgesca, Camerino - h.19
Serata a cura dei locali della zona - dalle h.22

CALDAROLA 

Castello Pallotta 
Teatro comunale 
Area archeologica
Chiesa Santa Maria delle Grazie
Santuario di Santa Maria 
Castello di Croce 

DA VISITARE:

Veduta di Caldarola

Castello Pallotta


